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lkjka'k& lekt rFkk /keZ dh xgu ehekalk dh Hkk¡fr egkHkkjr esa jktuhfrd rRoksa dk foe"kZ Hkh cgqy
vkSj xw<+kRed gSA /keZ'kkL=h; ijEijk dk fuokZg djrs gq, jktuhfrd rF;ksa dk fo'kq) ykSfdd fpUru bldh
viuh fo'ks"krk gSA oLrqr% jktuhfrd mís'; dh iwfrZ ds fufeÙk egkHkkjrh; jktuhfr&fopkjdksa us ,d visf{kr
lhek rd /keZ'kkL=h; rRoksa dk vFkZ'kkL=h; vFkok jktuhfrd n`fVdks.k ls fo'ys"k.k fd;kA bl lkeatL;&fiz;
izo`fÙkdk LokHkkfod fu"d"kZ ;g gqvk fd uSfrdrk jktuhfr ls vlEc) u jghA jkt/keZ vFkok jktuhfr esa
uSfrdrk dks LFkku feykA fdUrq lkFk gh lkFk jktuhfr ds O;kogkfjd {ks= esa mls loksZPprk ugha feyhA
eq[; 'kCn% visf{kr] nku&ifjR;kx] ureLrd] rdZ&fordZ] loZrkseq[kh] lko;uh] eksgkrqj] {kk= /keZ] la;kstuk]

jkt/keZ lHkh /keksZa esa Js"B dgk x;k gSA mfYyf[kr gS fd rhuksa o.kksZa ds mi/keksZa lfgr tks vU;kU; /keZ gSa]

os jkt/keZ ls gh lqjf{kr jg ldrs gSaA {kk=/keZ esa lHkh /keksZ dk lekos'k gks tkrk gSA1 /keZ] vFkZ rFkk dke gh ugha]

vfirq eks{k&/keZ dk lk/ku Hkh jkt&/keZ ds }kjk gh lEHko le>k tkrk gSA2 jkt&/keZ lEiw.kZ tho&txr~ dk vkJ;

gSA3 vr% jkt&/keZ ls izkf.kek= dh laj{kk dh vis{kk dh tkrh FkhA O;fDr rFkk lekt ds loksZRd`"V fodkl ds fy,

/keZ] vFkZ rFkk dke ds lk/ku djus dh ifjfLFkfr;ksa dh la;kstuk jkt&/keZ dk nkf;Ro FkkA bl O;kid fdUrq fo"ke

dk;Z ds lEiknu esa jkt&/keZ blhfy, leFkZ gS fd mldk Lo:i Ny&jfgr rFkk vkRek ds lkf{kRo ls ;qDr gSA4

pkjksa o.kksZa ij n;k djus okyk /kekZRek ,oa lR;oknh jktk gh iztk dks izlUu dj ldrk gSA5 vr% lR;] U;k;] fu"dke

lsok rFkk n;k vkfn jkt&/keZ ds izeq[k xq.k ekus x;sA blds LFkkf;Ro ,oa lkoZHkkSfedrk dk vk/kkj uSfrdrk FkhA

fdUrq uSfrdrk dk ;g vk/kkj:i jktuhfr ds O;koogkfjd dk;ksZa esa ck/kd ugha FkkA ,d vU; LFky ij dgk x;k

gS fd czkã.k Hkh] tks lalkj esa loZJs"B rFkk n.M&cká gS6] ;fn /keZ&uk'kd gks rks mls ekjus esa Hk; ugha djuk

pkfg,A okLro esa Øks/k gh muds Øks/k ls VDdj ys ldrk gSA7 jktuhfrd /;s; dh iwfrZ uSfrdokn ds vkn'kZ esa lEHko

ugha] ;g 'kkL=eeZKksa dks Kkr FkkA i`Foh ij lHkh dk;ksZa esa {kk=/keZ furkUr iki&iw.kZ deZ gS] ,slk ;qf/kf"Bj dk dFku

gS] fdUrq jkt&/keZ ds vkSfpR; dks fl) djrs gq, og dgrs gSa fd jktk cgqr ls vPNs dk;Z Hkh djrk gSA

nku&ifjR;kx] cfynku] nq"Vksa dks n.M nsuk rFkk lTtuksa dks iqjLd̀r djuk vkfn jktk ds lRdeZ jkt&/keZ dh

dVqrk dks lUrqfyr dj nsrs gSaA bl izdkj jktuhfr esa vuSfrd rRoksa dh lekfof"V vfuok;Z rFkk Lohd`r gSA ?kks"kky

dh ;g mfDr lgh gS fd jkt&/keZ viuh vR;kT; dVqrk ds dkj.k uSfrdrk ds mPpre Lrj dh led{kh ugha gks

ldrhA8 jkt&/keZ dks egkHkkjr esa jkt'kkL=] jktuhfr] jktksifu"kn~ rFkk n.Muhfr izHk`fr dbZ laKk,¡ nh xbZ gSaA

buesa n.Muhfr dk iz;ksx fo'ks"k gqvk gSA9 jktk n.M/kj Fkk vkSj n.M dk lE;d~ iz;ksx gh n.Muhfr FkhA n.Muhfr

gh jkt/keZ dk vkn'kZ FkhA jktuhfr esa n.M dh mifLFkfr vfuok;Z le>h tkrh Fkh] fdUrq bldk vfHkizk; ;g ugha

gSfd jktuhfr rFkk vkpkj&fl)kUr esa dksbZ lEcU/k ugha ekuk x;kA egkHkkjr esa rks n.M dks O;ogkj dgk x;k gS10

vkSj /keZ dk nwljk uke O;ogkj gSA yksd esa lrr lko/kku jgus okys iq:"k ds /keZ dk yksi u gks blhfy, n.M dh

vko';drk gS vkSj ;gh ml O;ogkj dk O;ogkjRo gSA11 /keZ dk U;k;&laxr :in.M gSA n.M vkSj /keZ ds bl

,dhdj.k dh O;k[;k esa ;g Li"V mís'; gS fd jktuhfr esa uSfrdrk dk vfuok;Z LFkku lkekU;&/keZ ,oa o.kkZJe&

/keZ ds ikyu dk ck/kd u gks ldsa( f=o.kZ dh izkfIr ds }kjk O;fDr thou ds fofo/k i{kksa dk lefUor fodkl dj

ldssaA dnkfpr blh mís'; ls ;g dgk x;k gS fd leLr lalkj dks e;kZnk ds Hkhrj j[kus ds fy, jkt&/keZ vko';d gSA12

jkT; dh mRifÙk dk nSoh fl)kUr izkphu Hkkjrh; 'kkL=Kksa dks ekU; u FkkA egkHkkjr esa mfYyf[kr
jktuhfrfoKksa dks Hkh L;kr~ blesa fo'okl u FkkA fdUrq jkt&rU= esa jkT; ds LFkkf;Ro ds fy, nSoh rF; fdl lhek
rd fØ;k&'khy gks ldrs gSa] bldk Kku mUgsa FkkA vr% mUgksaus jkT; dh mRifÙk ds nSoh midj.kksa dk izzklafxd
vkJ; gh fy;kA ;qf/kf"Bj us Hkh"e ls dgk fd bl lkjs txr dk tks ,d gh O;fDr dks nsork Lo:i ekudj

ureLrd gks tkrk gS dksbZ LoYi dkj.k ugha gks ldrk13( d`ik dj eq>s crykb;s fd yksd esa ;g tks jktk 'kCn
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pyk vk jgk gS mldh mRifÙk dSls gqbZ\14 mÙkj esa Hkh"e us dgk fd] igys u dksbZ jkT; Fkk] u jktk( u n.M Fkk]

u dksbZ n.M nsus okykA leLr iztk /keZ ds }kjk gh ,d nwljs dh j{kk djrh FkhA fdUrq bl /keZ&O;oLFkk dk 'kh?kz

gh ºkl gks x;k vkSj drZO;&P;qr eksgkrqj O;fDr;ksa dk lekt vO;oLFkk dh ijkdk"Bk ij igq¡p x;kA nso&x.k us

czãk ds ikl tk dj mUgsa bl fLFkfr ls voxr djk;kA15 czãk th us mUgsa lkURouk nsrs gq, muds dY;k.k dh

fof/k crkbZA loZ&izFkemUgksaus uhfr&'kkL= dh jpuk dhA bl 'kkL= esa f=oxZ ds lk/ku ds vk/kkj ij O;fDr] lekt

rFkk jkT; rhuksa ds izd"kZ dh fof/k;k¡ FkhaA blesa jktk ds vf/kdkj vkSj drZO;] jkT; dk Lo:i ,oa mudh vkUrfjd

,oa cká uhfr ls lEcfU/kr lHkh rÙoksa dk fu:i.k FkkA rRi'pkr~ Hkxoku ukjk;.k us Hkyh Hkk¡fr fopkj dj ekul&iq=

fojtk dh l`f"V dhA16 ;gk¡ ekul&iq= 'kCn czã ds iq= dk okpd ugha gS] izR;qr og ekul&Ågkiksg ,oa cqf)cy

ds }kjk loZFkk mi;qDr O;fDr dk p;u gSA czãkth us euq";ksa esa ls gh fdlh ;ksX; O;fDr dk uke crykus dks nsox.k

ls dgk FkkA17 fojtk ds ckn jkt&in dk lc ls dq'ky vksj /keZK vf/kdkjh i`Fkq 'kkld gqvkA og cgqJqr]

uhfr&'kkL= dk Kkrk vkSj eeZK FkkA18 mlus fiz; vkSj vfiz; dk fopkj NksM+ dj dke]  Øks/k] yksHk rFkk eku dks

R;kx dj iztk ij le&Hkko ls 'kklu fd;kA19 mlds jkT; esa fdlh dks cq<+kik] nqfHkZ{k rFkk vkf/k&O;kf/k dk d"V

ugha Fkk( pksjksa vkfn ls vkil esa dksbZ Hk; ugha FkkA20

mi;qZDr mYys[kksa esa Li"V gS fd ekuo&thou dh laj{kk rFkk fodkl] lkekftd lqO;oLFkk vkSj fLFkjrk ds

fy, jkT;&laLFkk vfuok;Z gSA lcls egRiw.kZ jktuhfrd rF; bu mfDr;ksa esa ;g gS fd fdlh jkT; dk ,d fo/kku

gks ftlesa 'kklu&fof/k] iz'kklfud vax ,oa jkT; ds mís';ksa dk fooj.k jgsA dnkfpr~~ czãk ds }kjk uhfr'kkL= ds

fuekZ.k dk ;gh vk'k; FkkA jkt&in vkuqoaf'kd gksrs gq, Hkh jktk jkT; ds lkr vaxksa esa ls ,d FkkA ftlesa 'kklu

dh mi;qZDr lHkh {kerk,¡ gksa ogh jktk FkkA leLr iztkvksa dk jatu djus ds dkj.k og jktk FkkA21 blh dkj.k ,d

vU; LFky ij mfYyf[kr gS fd leLr ujs'kksa esa jktk i`Fkq dks gh ;g lkjk txr~ nsork ds eku 'kh'k >qdkrk gSA22

jkt ds nSoh xq.kksa ds dkj.k gh iztk mlds v/khu jgrh gSA23 iztk dh bl v/khurk dks U;k;ksfpr crykrs gq, dgk

x;k gS fd jktk dks ,d euq";ek= le>kdj mldh voysguk ugha djuk pkfg,( euq";:i esa og egku nsork gSA24

le;kuqlkj og vfXu] lw;Z] e`R;q] dqcsj rFkk ;ejkt dk :i /kkj.k djrk gSA25 ;s nso&x.k fuxzg rFkk vuqxzg }kjk

lEikfnr jkT; ds fofHkUu dk;ksZa ¼'kfDr;ksa½ ds izrhd gSaA26 blds }kjk jktk dks nsork cuk nsus dk iz;kl ugha FkkA

jktk esa vlkekU; ekuoh; xq.kksa ,oa {kerkvksa dh mifLFkfr gksus ls gh mls nsork dh laKk nh xbZ FkhA Li"V gS fd

egkHkkjr esa jkt&in dh mRifÙk ,oa jktRo ds Lo:i dh ekuoh; fpUru&'kSyh gSA mlesa jkT; dh mRifÙk] 'kklu

dk nSoh vf/kdkj rFkk jkt&fujadq'krk vkfn] tks nSoh fl)kUr ds ewy rRo gSa] egkHkkjr esa fdlh Hkh LFky ij

ehekaflr ugha gSA jkT; esa nSoh Hkkouk dk vkjksi.k vo'; fd;k x;k FkkA jkT; ds izfr ,d iquhr vkLFkk FkhA jktk

ds drZO; dk tu&lsok ,oa ekuo&fgr ls rknkRE; gh jktk ds nsoRo dk mÙkjnk;h dkj.k cukA jkt&lÙkk fujadq'k

u FkhA vU; /kkfeZd rFkk lkekftd O;oLFkkvksa ds lkFk gh jktk dks czkã.k dks vn.Muh;rk ,oa /keZ esa foJqr czãf"kZ;ksa

ds }kjk funsZf'kr fof/k&fo/kku ds ikyu dk opu nsuk iM+k FkkA27 vr% bu ifjfLFkfr;ksa esa jkT; dh mRifÙk ds

nSoh&fl)kUr dks Lohdkj ugha fd;k x;kA

jkT; dh mRifÙk ds fl)kUr dk egkHkkjr esa dgha Li"V fooj.k ugha gSA fdUrq lIrkax jkT; dh vo/kkj.kk

ds izfriknu ls ;g vo'; Li"V gS fd jktuhfr&osÙkk jkT; dks ,d LokHkkfod vFkok izkd`frd laLFkk ekurs FksA

vko';drk dh fHkfÙk ij mldk Øe'k% Lor% fuekZ.k gqvkA ekuoh; laLFkk esa ekuoh; xq.kksa dk vkjksi.k dj jkT; ds

lko;oh Lo:i dh vfHkO;fDr Hkh fu"iz;kstu ugha FkhA dgk x;k gS fd jktk iztkvksa dk izFke vFkok iz/kku 'kjhj

gSA iztk  Hkh jktk dk vuqie 'kjhj gSA u jktk ds fcuk ns'k ,oa mlds fuoklh jg ldrs gSa vkSj u ns'k rFkk

ns'kokfl;ksa ds fcuk jktkA28 bl mYys[k dk ;gh lw{ekFkZ gS fd jktk ¼'kklu½ iztk ¼'kkflr½ ,oa ns'k ¼Hkw&[k.M½

lefUor :i ls ,d dkf;d jpuk gSaA vofPNUu gksus ij jktuhfr dh n`f"V ls mudk dksbZ vfLrRo ugha jg tkrkA

jkT; rFkk O;fDr vU;ksU;kfJr gSa] fdUrq tSls thfor lw{e inkFkksZa ls fufeZr 'kjhj mu inkFkksZa ls fHkUu ,d fHkUu

O;fDrRo gS] oSls gh O;fDr;ksa }kjk fufeZr jkT; dk vius fuekZ.k&rRoksa ls vyx ,d Lo:i gS] ftlls izsj.kk ,oa

ekuo&thou ds leku egr~ mís'; gSA mlh LFky ij vkxs fy[kk gS fd jktk iztk dh xq:re ân;&xfr] izfr"Bk

vkSj mÙke lq[k gSA29 vr% jkT; thou dh psruk ,oa ,d fof'k"V y{; ls vuqizkf.kr FkkA Hk.Mkjdj dk dFku gS

fd fgUnw 'kkL=dkjksa }kjk jkT; ,d ltho vk/;kfRed lko;o ekuk tkrk Fkk] jktk vFkok Lokeh mldh vkRek

FkhA30 bl fl)kUr ds xgure~ rdZ&fordZ rd fgUnw fopkjd ugha x;s D;ksafd rc og iw.kZr% nk'kZfud rF; cu
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O;kogkfjd vFkok jkt&dkS'ky dh n`f"V ls vlk/; gks tkrkA fgUnw 'kkL=ksa dk mís'; rks ,sfrgkfld vk/kkj ij jkT;

ds Øfed fodkl vksj mlds ,d ekuoh; laLFkk ds :i dh O;k[;k djk FkkA nk'kZfud vfHkizk; esa jkT; dks ,d

ltho  vk/;kfRed jpuk Lohdkj djus ls ;gh cksf/kr gksrk gS fd jkT; dk mís'; uSfrd FkkA /keZ] vFkZ rFkk dke

ds lk/kuksa dk fodkl dj iztk dh loZrkseq[kh mUufr dks lk/; djuk jkT; dk nkf;Ro FkkA jkT; ,oa iztk vius

vkafxd lEcU/k esa ,d nwljs ds fgr&iwjd FksA

vU; xzUFkksa dh Hkk¡fr egkHkkjr esa Hkh jkT; ds lkr vaxksa dk mYys[k O;kogkfjd n`f"V ls fd;k x;k gSA dgk

x;k gS fd jktk dk viuk 'kjhj] eaU=h] dks"k] n.M ¼lsuk½] fe= jk"Vª vkSj uxj ;s jkT; ds lkr vax gSaA31 jkT; dh

lko;oh vo/kkj.kk esa izkphu Hkkjrh; jktuhfrKksa ds fo'okl dks ;g mfDr vkSj vf/kd iq"V dj nsrh gSA ;s fofHkUu

vax jkT; ds fuekZ.k&rÙo ugha] izR;qr~ vko';d vax gSa] ftudk ikjLifjd lEcU/k vko;oh gSa jktk dks bu lkrksa dh

vo'; j{kk djuh pkfg,A32 jkT; ds ºkl] o`f)] mUufr rFkk vUrjkZT; lEcU/kksa dh lQyrk bUgha dh laj{kk ij

vkfJr gSA33 vFkZ'kkL= dh Hkk¡fr egkHkkjr esa Hkh bu vaxksa ds vUrfuZHkZjrk rFkk vko';drk dh n`f"V ls lekurk dk

izfriknu gksrs gq, Hkh blesa bu vaxksa ds ,d Lrjh; egRo dh foospuk ugha dh x;h gSA dnkfpr~ dkSfVY; jkT;&i{k

dks vf/kd iq"V djuk pkgrk Fkk]34 fdUrq egkHkkjr ds fopkjdksa us tu&rRo rFkk jkt&rRo nksuksa ds xkSjo dks

Lohdkj djrs gq, lHkh vaxksa dh leku egÙkk ij cy fn;k gSa egÙkk leku gksrs gq, Hkh jktk dh fof'k"V fLFkfr dh

Lohd`fr rks dh gh xbZ gSaA fu%lUnsg ;g fLFkfr vf/kdkj&ifjorZu ds fy, ugha] drZO;ksa ds nkf;Ro dks iwjk djus ds

fy, FkhA

bl lIrkax fl)kUr esa jkT; dh lko;oh vo/kkj.kk dk ,d izrhdkRed fo'ys"k.krks gS gh] jkT; ds ewy rRoksa

dk Hkh funsZ'ku gSa lkrksa vaxksa ls ;qDr jkT; dk ºkl vFkok o`f) gksrh gSA jkT; vU; jkT;ksa ls lfU/k&foxzg djus esa

leFkZ gS]35 ;g bl rF; dh iqf"V djrk gS fd laizHkq jkT; ds ;s ewy rRo gSaA ik'pkR; jktuhfr&fopkjdksa ds vuqlkj

jkT; ds pkj ewy rRo ekus x;s gSa & tula[;k] Hkw[k.M] rU= ¼'kklu½] vkSj czkg~; fu;U=.k ls eqfDr vFkok izHkqrkA36

mi;qZDr lkrksa vaxksa esa jk"Vª rFkk uxj Hkw[k.M rFkk tula[;k ds |ksrd gSaA jktk rFkk efU=x.k 'kklu&rU= ds fy,

iz;qDr gSaA jkT; dk pkSFkk rRo izHkqrk gSA izHkqrk jkT; dh og lkeqfgd bPNk gS ftldk ikyu  fof/k ds :i esa ck/

;:i ls gksrk gSA vjLrw bl jkT; dh loksPp 'kfDr dgrk gS]37 vkSj vk/kqfud ik'pkR; nk'kZfud foyksph bls

ije&'kfDr ekurk gSA38 izHkwqrk dh ifjHkk"kk ds bl oS/kkfud fl)kUr dks izkphu Hkkjrh; ;qx ds fy, vfHkfpfUrr

dj lduk lEHko u Fkk tc jkT;&rU= dk gh izpyu Fkk vkSj fof/k dk óksr Lo;a jkT; u Fkk ij jkT;&laizHkqrk

jkT; ds thou ds fy, vfuok;Z le>h tkrh FkhA ;g jkT;kaxksa esa ^fe=* rRo ls izekf.kr gSA laizHkq jkT; gh

lfU/k&foxzg vkfn djus esa leFkZ gSA n.M ¼lsuk½ rFkk dks"k fu%lUnsg 'kklu&rU= ds gh vax ,oa vk/kkj le>s tk;saxsA

bl izdkj egkHkkjr ds vuqlkj jkT; dh mRifÙk Øfed fodkl dk ifj.kke FkkA jkT; ,d LokHkkfod ,oa ekuoh;

laLFkk ds :i esa Lohd`r FkkA mldk Lo:i lko;oh Fkk( jkT; vkSj O;fDr nksuksa ij jkT; ds mís'; dh iwfrZ dk leku

nkf;Ro FkkA jkt&lÙkk ,oa tulg;ksx dh vfuok;Zrk esa iztk&fgr dh iz/kkurk dk fl)kUr Lohd`r fd;k x;kA
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