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lkjka'k % fookg i'pkr~ yM+dh ek= fdlh dh iRuh ugha jgrh] cfYd u;s&u;s laca/k Hkh de egRoiw.kZ
ugha gSA oLrqr% ifjokj rks lacaf/k;ksa dk ,d lewg gS] la;qDr ifjokj esa HkkbZ&cgu] ekrk&firk] lkl&cg w]
HkkHkh&nsoj&uun vkfn lHkh ds vius drZO; gSaA gekjs Hkkjrh; lekt esa HkkHkh&nsoj&uun dk fj'rk lgt
ânl&ifjgkl dk gSA rqylh us *jkepfjr ekul* esa HkkHkh&nsoj ds fj'rs dks bl ifjgkl ls vNwrk j[kk gSA
y{e.k lhrk dks ekrk dh rjg iwT; ekurs gSaA ,d lsod dh rjg mudh nf̀"V lhrk ds pj.kksa ij gh fVdh
jgrh gSA Qyr% os lhrk ds iSjksa ds vkHkw"k.k dh igpku dj ikrs gSaA
 dqath 'kCn & dÙkZO;] Hkkjrh; lekt] fj'rk] ânlk ifjgkl] lsod] vkHkw"k.k] iwT;] pj.k] iz srkRek] fof/k ;kruk

dHkh&dHkh bu laca/kksa esa dyg ds cht dk oiu
Hk gks ldrk izsepUn us viuh dgkfu;ksa esa bu laca/kksa ds
:iksa dk fp=.k fd;k gSA izsepUnksrj dgkfu;ksa esa Hkh bu
laca/kksa dk vuns[kk ugha fd;k x;k gSA

*izsrkRek* dgkuh esa HkkHkh&uun ds fj'rs esa izhfr
ugha gS] ftldh ftEesnkj lkl gSA cgw y{eh dh og
ukuk fof/k ;kruk vkSj izrkM+uk nsrh gSA bl ;kruk esa
rc vkSj vfHkof̀) gks tkrh gS tc y{eh dh fo/kok uun
dk vkxeu gksrk gSA uun viuh ek¡ dk i{k ysrh gSA
uun HkkHkh ds cky [khaprh gS vkSj lkl ykr&twrksa ls
mldh [kcj ysrh gSAÞ

*Rkhljh dle] vFkkZr~ ekjs x;s xqyQke* ds
uk;d fgjkeu dh Hkh ,d HkkHkh gSA fgjkeu HkkHkh dh
cksyh <+ksyh ls Mjrk gSA vr% og flusek] ok;Ldksi ugha
ns[krk gSA Hkys euq"; dh rjg dk;Z ls NqVdj lh/kk ?kj
dh jkg idM+rk gSA Hkys esa vkdj tc fgjkckbZ fgjkeu
dks ukp ns[kus ds fy, ikl nsrh gS rks loZ izFke og
vius fe=ksa ls dgrk gS &Þgk¡ igys xq:&dle [kkuh
gksxh lHkh dks] fd xk¡o&?kj esa ;g ckr ,d iaNh Hkh u
tku&ik;sAÞ  HkkHkh fgjkeu ls ifjgkl iugha jdrh gSA
ek¡ dh rjg vkns'k nsrh gS ;gh dkj.k gS fd Þfgjkeu HkkbZ
ls c<+dj HkkHkh dh bTtr djrk gSA HkkHkh ls Mjrk gS
HkhAÞ  HkkHkh ngstw fgjkeu ds fy, Hkh dqekjh yM+dh dh
[kkst esa gSA ÞHkkHkh dh ftn~n dqekjh yM+dh ls gh fgjkeu
dh 'kknh djok;sxhAÞ

*tcjnLrh* dgkuh esa nsoj&HkkHkh ds e/; lgt
fe=or~ O;ogkj gS] vr% nsoj vius fe=ksa ls Hkh HkkHkh dk
ifjp; djokrk gSA nsoj us dgk &Þ;g etnwjksa ds yhM+j
gSaA tsy ls vk jgs gSaA 'kke dks bUgsa ysDpj Hkh nsuk gSA

[kwc [kkfrj djuk rkfd [kwc cdsa vkSj fQj vkjke ls tsy
dkaVsAÞ

Q.kh'ojukFk *js.k* dh *Bsl* dgkuh esa nks HkkfHk;ksa
dk fp=.k gSA cM+h HkkHkh vius nsoj ,oa uun dh fiz;k gSa
& vius e/kqj O;ogkj ds dkj.k ea>yh HkkHkh eq¡gtksj gSA
uun ¼ekuw½ ds llqjky ds fy, fljpu lqUnj bUnz/kuq'kh
jax ls fpd cuk jgk gS] mlds HkkbZ dsfy, bruh lqUnj
fpd ugha cu ldrh gS vr% og pqius jg ldhA ijns dh
vkM+ ls ckys&igys ,lsk tkurh fd eksgj Nkiokyh /kksrh
nsus ls gh vPNh fpd cukrh gS rks HkS;k dks [kcj Hkst
nsrhAÞ blds foijhr cM+h HkkHkh dks [ksn gksrk gS ;g
ns[kdj fd ekuw dh fpd v/kwjh jg xbZ v/kwjh fpd
eS>kyj ;g Hkh cstk ugah fn[kykbZ iM+rk] D;ksa ekuwA ekuw
dqN ugha cksyhA

HkkHkh&nsoj&uun esa dVqrk rHkh mRiUu gksrh gS
tc HkkHkh dh bPNk ds foijhr ;k uun dk O;ogkj gksrk
gSA tc cgw dks ijk;s ?kj dk Lohdkj dj uun vkSj nsoj
ek¡ dk i{k xzg.k djrs gSa rc fLFkfr vkSj Hkh fo'ke gks
tkrh gSA m"kkfiz;aonk us *okilh* esa bl fLFkfRk ls fHkUu
fp=.k fd;k gSA leo;Ld gksus ls *HkkbZ&HkkHkh*] nsoj&uun
lHkh dh fopkj/kkjk ,d tSlh gSA ekrk&firk gh ih<+h ds
vUrj ds Qy Lo:i vyx&vyx izrhr gksrs gSaA lHkh
vk/kqfudrk ds jax esa jaxsa gSaA dk;Z dks mis{kk dh nf̀'V ls
ns[kuk ,oa ekSt eLrh ds vkye esa thou O;rhr djrk
gh muk /;s; gSA Qyr% ?kj dh ifjfLFkfr;ksa ls fojks/k
tc xtk ?kj ckcw nwljh ukSdjh ij pys tkrs gSaA lHkh
cgqr izlUu gksrs gSa ,oa vktknh dh lkalk dk vuqHko
djrs gq, flusek dk izksxzke cukrs gSa & Þmuds tkus dsk
ckn lc vUnj ykSV vk;s] rks cgwus vej ls iwNk] flusek
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ys pfy,xk\ clUrh us mNy dj dgk & Hkb;k gesa HkhAÞ
;'kiky us *eaxyk* 'kh"kZd dgkuh esa eaxyk ds

nsoj dk fp=.k fd;k gS tks :X.k gks tkrk gSA HkkHkh
¼eaxyk½ nsoj ds thou ds fy, bZ'oj ls izkFkZuk djrh gS
&Þjke th nsoj dk nq%[k nwj djks pkgs esjh tkus ys yksA
esjs nsoj dks paxk dj nksAÞ

Ukun vkSj HkkHkh ds laca/kksa ea ruko dk dkj.k
izfrnwfUnwrk uun dks eglwl gksrk gS fd HkkHkh O;kgrk
uun dks vius ifjokj dk vax ugha le>rh ;gh Vdjko
dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA m"kkfiz;aonk dh dgkuh iSjEc
ysVj* esa HkkHkh dkfyUnksa vkSj uun jkuh esa ugha iVrh gSA
jkuh ikfjokfjd dyg dks tkxr̀ djus esa vkgqfr nsrh gSA
lkl dk fyUnh dh tyh&dgh ckrsa lqukrh gS vkSj jkuh
viuh ekrk dk i{k ysdj mlds gkSlys c<+krh gSA er̀d
cPph dks tUe nsdj dkfyUnh nq%[kh gSA ukrs fj'rs nkj
yksx lgkuqHkwfr fn[kkdj iki gh dgkA ,sls le; esa uun
dk ;g dFku gS&Þvjs vEek ge Hkyk ckr&cPpksa dh D;k
eerk tkus\ budh rks lkjh ckrsa fujkyh gSaAÞ  jkuh vius
csVs ds fy, dkfyUnh dk iSjEcqysV ys tkuk pkgrh gSA
dkfyUnh ds bUdkj djus ij ?kj esa coaMj mB [kM+k gksrk
gSA vius O;aX;&ck.k ls jkuh viuh HkkHkh dk ân; Nyuh
dj nsrh gSA

Ukun ds ifr HkkHkh dh cs:[kh Hkh uun dks
nqf[kr djus ds fy, i;kZIr gSA *nf̀"V nks"k* dh pUnzk
viuh cM+h uun ds vkus ij vius firk ds ;gk¡ pyh
tkrh gSA nqf[kr uun vius HkkbZ ls dgrh gS&ÞHkS;k rqe
viuh cgw dks ys vkvks] eSa dy pyh tkÅ¡xhAÞ pUnzk
'kknh esa Hkh vius HkkbZ ds lkFk ealwjh pyh tkrh gSA ekuksa
mls bu yksxksa ls dqN Hkh ysuk&nsuk ugha gSA *okilh* dh
uun viuh HkkHkh dh [kq'kken esa yxh jgrh gSA vr%
nksuksa ds laca/kksa esa dVqrk ugha gSA firk xtk?kj ckcw dh
mis{kk og Hkh djrh gSA ek¡ dgrh gS &Þcgw dksbZ jksd&Vksd
u Fkh] clUrh dks Hkh ogh vPNk yxrk FkkAÞ  izsepUnksrj
;qx esa efgyk dFkkdkjksa us ikfjokfjd&thou dk ;Fkk
RkFkk ,oa iw.kZ LokHkkfod fp=.k fd;k gSA MkW- dapu yrk
lCcjoky dh dgkuh *pkj o"kZ* esa ikfjokfjd pDdh ds
e/; filrh cgw dk fp=.k gS] tks vius llqjky dh eku
izfr"Bk ds fy, viuh loZLo viZ.k ds ckotwn vUr esa
ykpkj] cscl vcyk gh cuh jgrh gSA uun ds C;kg ds
fy, uhfyek vius vHkw"k.kksa dks Hkh R;kx dj nsrh gSA Þek¡
lc dqN feydj gh rks ckjg gtkj ysaxsA rqe ckcwth ls
dgdj ckr iDdh dj yks lkr&vkB gtkj ds rks esjs
xgus gh tk;saxsAÞ  njvly mlus viuh ekrk ls vPNs

LoHkko dks laLdkj ds :i esa xzg.k fd;k gSA Qyr%
Þuun HkkHkh dks ?kj jguk pkgrh Fkh] vkSj nsojrksa fdlh
u fdlh cgkus HkkHkh ds ikl MVs jguk pkgrs FksAÞ

Ukhfyek ds ânl esa Hkh ek= drZO; Hkkouk gh
ugha cfYd mu lcksa ds fy, I;kj vkSj Lusg gSA nsoj ds
chekj iM+us ij bZ'oj ls eukSfr;k djrh gSA ifr dks
MkDVj ykus dsfy, Hkstrh gSA vFkkZHkko esa xg̀LFkh dh
xkM+h f?klV jgh gSA MkDVj dks ihl nsus ds fy, iSls ugha
gSA ,lh fodV ifjfLFkfr esa uhfyek fgEer ugha gkjrh
gS&Þuhfyek us /khjs&/khjs dkuksa ls lksus ds VIl fudkydj
ifr ds lEeq[k j[kdj dgk&ÞHkxoku ij Hkjkslk j[kksA
tkvks] MkDVj dks cqyk ykvksa *nks igys* esa feLVj lsu us
vius iq= oSHko vkSj e;kZnk ds e/; thou dh dVqrk dks
Hkwy pqds FksA xjhch tks thou nwljk igyw gS muls
vNwrk jg x;k gSA vpkud viuh HkkHkh dh QqVikFk ij
Hkw[kksa uxksa ds chp nsdj mudh ekuork tkxr̀ gks tkrh
gSA os laca/kksa dks udkj ugha ikrs&feLVj lsu Hkwy x;s
viuk in e;kZnk vkSj fuLlhe oSHkoA {k.k ek= esaAÞ os
fHk[kkfju lEeq[k Fks] mu xUns er̀ izk; uj&dadkyh ds
chpA mUgksaus dgk&HkkHkh] HkkHkh!

fHk[kkfju pkSad mBhA yTtk fNikus dk mlds
ikl oL= ugha FksA blds lkFk gh og ml fLFkfr esa igq¡p
xbZ Fkh tgk¡ yTtk fNikus dh vko';drk ugah gksrhA
feLVj lsu us igpku us esa nsj dj nh FkhA mldh nf̀"V
'kwU; gks pqdh FkhA /ku dqcsj nsoj feLVj lsu us dh xksn
esa mldk er̀ 'kjhj >wy x;k FkkA lac/kksa ds nk;js VwV jgs
gSaA blds ckotwn ekuork vHkh lekIr ugha gqbZ gSA

efLrd ds Åij dHkh&dHkh ân; gksrk gh gSA
bl rjg izsepUnksrj dgkfu;ksa esa HkkHkh vkSj nsoj&uun
ds laca/kksa dks dgk uhdkjksa us lqUnj <ax ls Li"V fd;k gSA
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