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lkjka'k% Hkkjrh; nk‛kZfud fparu dh fo‛kky ijkEijk esa vkfLrd ,oa ukfLrd n‛kZuksa dk oxhZdj.k ,d ekSfyd vo/kkj.kk 

gSA ;g oxhZdj.k Hkkjrh; Kku ijkEijk dh oSpkkfjd cgqyrk ,oa lfg’.kqrk dks Hkh js[kkfdar djrk gSA n‛kZu ds lanHkZ esa vkfLrd 

vkSj ukfLrd ‚kCnksa dk iz;ksx lkekU;r% yksx O;ogkj esa izpfyr vFkZ ls loFkkZ fHkUu gSA ;gka vkfLrd og gS ] tks osnksa dks izek.k 

ds :i esa Lohdkj djrk gS] vkSj ukfLrd og gS] tks osnksa dh izekf.kdrk dk fu’ks/k djrk gSA iz[;kr nk‛kZfud] f‛k{kkfon~ MkW0 

jk/kkd’̀.ku us bl foHkktu dh Li’V O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd& ^^vkfLrd n‛kZu og gS] tks osnksa ds izek.; ds Lohdkj djrs 

gS vkSj ukfLrd n‛kZu og gS] tks osn izek.; dks ugha ekurs gSA**
1
 

dqathHkwr ‚kCn& Hkkjrh; Kku ijkEijk] Hkkjrh; nk‛kZfud fparu] ukfLrd n‛kZu] vkfLrd n‛kZu] cgqyrk ,oa lfg’.kqrk] deZ&dkaMA  

ukfLrd n‛kZu dh bl O;kid Ja[kyk ds vUrxZr eq[;r% rhu izeq[k nk‛kZfud iz.kkyh&pkokZd n‛kZu] ckS) n‛kZu vkSj tSu 

n‛kZu dk v/;;u fd;k tkrk gSA bu rhuksa us vius&vius <ax ls rRdkyhu oSfnd deZ&dkaM O;oLFkk] ;K] tkfrxr fo’kerk vkSj 

czkã.kksa ds lkekftd&/kkfeZd opZLo dks pqukSrh nhA pkokZd n‛kZu us tgka izR;{k izek.k ds vfrfjDr vU; lHkh izek.kksa dh pqukSrh 

dks vLohdkj dj ,d pje HkkSfrdoknh ,oa lq[koknh thou&nf̀’V dk izfriknu fd;k ogha ckS) n‛kZu us izrhR; leqRikn] 

vukReokn vkSj {kf.kd okn tSls xEHkhj nk‛kZfud vo/kkj.kk ds ek/;e ls oSfnd n‛kZu dks pqukSrh izLrqr fd;kA tSu n‛kZu us 

vusdkarokn] L;knokn vkSj lIrHkaxh tSlh ekSfyd vo/kkj.kkvksa dk fodkl dj ,d u;k vk;ke izLrqr fd;kA bu rhuksa izeq[k 

ukfLrd n‛kZuksa ds vykok vkthod] fu;frokn] vfØ;okn vkfn tSls dqN vU; ukfLrd n‛kZuksa dk Hkh mYys[k gesa izkIr gksrk gSA 

;|fi budk ekSfyd lkfgR; yxHkx u’V gks x;k gS fQj Hkh Hkkjrh; Kku ijkEijk esa bUgsa ^^voSfnd** ;k ^^oSfndsÙkj** n‛kZu ds 

:i esa tkuk tkrk gSA ,e0 fgfj;..kk ds ‚kCnksa ^^;|fi ukfLrd n‛kZu osnksa dks izek.k ugha ekurs rFkkfi os Hkkjrh; n‛kZu ds 

vfHkUu vax gS vkSj muds fcuk Hkkjrh; fparu dk bfrgkl v/kwjk jgsxkA
2 

ukfLrd n‛kZuksa ds mn; dh ,sfrgkfld ì’BHkwfe vR;ar tfVy gSA oSfnd ;qx ds mÙkjk)Z esa fo‛ks’kr% czkã.k xzUFkksa ds 

dky esa ;K laLFkk dk vkR;f/kd foLrkj gqvkA ;Kksa dh tfVyrk c<+h vkSj iqjksfgr oxZ dk lkekftd&vkfFkZd izeq[k LFkkfir 

gqvkA ,sls le; tgka oSfnd deZdk.Mksa dh fujFkZdrk ij iz‛ufpUg yxkus yxs] ogha nwljh vksj o.kZ&O;oLFkk dh dBksjrk ds 

fo:) Hkh Loj eq[kfjr gksus yxsA ;Kh; deZdk.Mksa ds LFkku ij Kku vkSj /;ku ds egRo ij cy fn;s tkus yxk] tks ,d gh 

oSpkfjd ifjorZu dk lwpd FkkA MkW0 pUnz/kj ‚kekZ us bl lanHkZ esa fy[kk gS fd ^^mifu’knksa dk nk‛kZfud fparu deZdk.M ds fo:) 

,d ckSf)d fonzksg Fkk] fdUrq og osnksa ds <kaps ds Hkhrj gh jgkA ukfLrd n‛kZuksa us bl fonzksg dks ml <kaps ls ckgj ys tkdj 

,d Lora= oSpkfjd ØkfUr dk :i fn;kA**
3
 

NVh ‚krkCnh bZ0iwoZ0 dk dky Hkkjrh; bfrgkl esa ,d fof‛k’V oSpkfjd moZjrk dk ;qx FkkA bl dky esa ,d lkFk 

vusd fopkjdksa us rRdkyhu lkekftd /kkfeZd O;oLFkk dks pqukSrh nhA xkSre cq)] iwj.k dL;i] idq/k dPpk;u vkSj lat; 

osyfB~iqÙk&;s lHkh Je.k ijkEijk ds fopkjd Fks] tks oSfnd ijkEijk ls i`Fkd ,d Lora= fopkjk/kkjk dk izfrfuf/kRo dj jgs FksA 

;gka ij ,d ckr Li’V djuk vko‛;d gS fd ukfLrd n‛kZu dsoy osnksa ds fojks/k rd gh lhfer ugha Fks] cfYd izR;sd us ,d 

lqlaxr vkSj lqfodflr nk‛kZfud iz.kkyh dk fuekZ.k fd;k gS] ftuesa Kku&ehekalk] rRo ehekalk vkSj vkpkj&n‛kZu rhuksa dk 

lqfu;ksftr foU;kl ns[kus dks feyrk gSA 

fofHkUu ukfLrd nk‛kZfud NVh ‚krkCnh bZ0iwoZ ds yxHkx Hkkjr ds izeq[k ukfLrd nk‛kZfud bl izdkj ls gS %  

1- iwj.k dL;i& iwj.k dL;i NVh ‚krkCnh bZ0 iwoZ ds ,d izHkko‛kkyh izHkko‛kkyh Je.k fopkjd Fks] ftUgksaus vfØ;okn 

uked ,d fof‛k’V nk‛kZfud fl)kUr dk izfriknu fd;kA bl fl)kUr ds vuqlkj vkRek u rks fdlh deZ dh drkZ gS vkSj u gh 

fdlh deZ ds Qy dh HkksDrkA euq’; }kjk fd;s x;s iki ;k iq.; deksZa dk dksbZ uSfrd ifj.kke ugha gksrk gSA iwj.k dL;i dk ;g 

vfØ;okn ,d izdkj dk uSfrd ‚kwU;okn Fkk tks deZ vkSj deZQy dh ikjaifjd vo/kkj.kk dks iw.kZr% udkjrk FkkA muds n‛kZu dk 

ewy vk/kkj vkRek dh fuf’Ø;rk dh vo/kkj.k FkhA muds vuqlkj vkRek LokHkor% vdrkZ gS] vr% og fdlh Hkh deZ ds fy;s 

mÙkjnk;h ugha gks ldrh gSA ftls ge deZ dgrs gS&og dsoy rRoksa dk la;ksx&fo;ksx ek= gS] ftldk fdlh vk/;kfRed rRo ls 

dksbZ lEcU/k ugha gSA ;|fi iwj.k dL;i dk ;g er lkekftd :i ls dHkh Lohdk;Z ugha gks ldk vkSj mudk lEiznk; ‚kh?kz gh 

foyqIr gks x;kA MkW0 lqjsUnz ukFk nkl xqIrk ds ‚kCnksa esa&^^iwj.k dL;i dk vfØ;okn Hkkjrh; fprau esa uSfrd ‚kwU;okn dk izFke 

vkSj lcls Li’V izfriknu FkkA**
4 

2- eD[kfy & xks‛kky& eD[kfy xks‛kky Je.k ijkeijk ds lcls izHkko‛kkyh vkSj jgL;e; fopkjdksa esa ls ,d FksA og 

vkthod lEiznk; ds izorZd Fks tks ekS;Zdky rd Hkkjr dk ,d izeq[k nk‛kZfud lEiznk; cuk jgkA eD[kfy xks‛kky us fu;frokn 

ds fl)kUr dk izfriknu fd;k ftlds vuqlkj leLr ?kVuk;sa lq[k&nq%[k] ca/ku&eks{k] lc&dqN iwoZ fu/kkZfjr vkSj ifjorZuh; gSA 

euq’; ds izR;uksa] iq:’kkFkZ ;k bPNk&‛kfDr dk dksbZ ewY; ugha gSA eD[kfy xks‛kky dk fu;frokn ,d vR;ar lqfu;ksftr vkSj 

rkfdZad nk‛kZfud iz.kkyh FkhA mUgksaus leLr thouksa dks N% oxksZa easa foHkkftr fd;k vkSj crk;k fd izR;sd thou dks ,d fuf‛pr 

le; rd bu ;ksfu;ksa esa Hkez.k djuk iM+rk gS] ftlds i‛pkr~ Lor% gh mlds nq%[kksa dk var gks tkrk gSA  

3- vftr ds‛kdcayh& vftr ds‛kdcayh dks Hkkjrh; HkkSfrdoknh vkSj ukfLrd n‛kZu dk vxznwr ekuk tkrk gSA mUgksaus 

mPNsnokn dk izfriknu fd;k] ftlds vuqlkj eR̀;q ds lkFk gh euq’; dk iw.kZ vkSj vafre vUr gks tkrk gS] u dksbZ vkRek gS] u 

iquZtUe] u LoxZ&udZ u deZQyA euq’; pkj egkHkwrksa&i`Foh] ty] rst vkSj ok;q ds la;ksx ls cuk gS] vkSj eR̀;q ds ckn ;g rRo 

vius&vius ewy lzksrksa esa foyhu gks tkrs gSA vftr ds‛kdcayh us dsoy vkRek vkSj iquZtUe dk gh fu’ks/k ugha fd;k cfYd mUgksaus 
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;{kksa] nku&iq.; vkSj /kkfeZd vuq’Bkuksa dh fujFkZdrk ij Hkh xEHkhj iz‛ufpUg yxk;kA mUgksaus ;Kksa dks ew[kksZ dk izyki dgk vkSj 

iqjksfgr oxZ ij ‚kks’k.k ds vkjksi yxk;kA vftr ds‛kdcayh dk ;g HkkSfrdoknh vkSj ukfLrd n‛kZu gh vkxs pydj pkokZd ;k 

yksdk;r n‛kZu ds :i esa fodflr gqvkA 

4- idq/k dPpk;u& idq/k dPpk;u us lIr rRookn uked ,d ekSfyd nk‛kZfud fl)kUr dk izfriknu fd;kA muds 

vuqlkj txr esa lkr ‚kk‛or] vfØ; vkSj vfodkjh rRo fo|eku gS] tks ,d nwljs dks izHkkfor ugha djrs gSA buds lIr rRo okn 

dh rqyuk oS‛ksf’kd n‛kZu ds ijek.kqokn ls dh tk ldrh gSA nksuksa esa gh txr ds ewy rRoksa dks fuR; vkSj vfodkjh ekuk x;k gSA 

dqN fo}ku idq/k dPpk;u ds lIr rRookn esa lkj)&n‛kZu ds izdf̀r&iq#’k )Srokn dk izkjfEHkd #i ns[krs gSaA  

5- lat; osyfB~ViqÙk& lat; osyfB~ViqÙk us vKkuokn ;k fo{ksiokn dk izfriknu fd;kA og fdlh Hkh nk‛kZfud iz‛u dk 

fuf‛pr mÙkj nsus ls cprs FksA ijyksd gS ;k ugha \ vkRek gS ;k ugha \ iki&iq.; dk Qy feyrk gS ;k ugha \ ,sls fdlh iz‛u 

ij og gka ;k ugha esa mÙkj ugha nsrsa gSA vfirq prq’dksfV fofueqZDr ¼pkj fodYiksa ls eqDr½ mÙkj nsrs FksA mudk ekuuk Fkk fd ije 

lR; ekuoh; cqf) vkSj Hkk’kk dh idM+ ls ijs gS] vr% mlds fo’k; esa dqN Hkh fuf‛pr :i ls dguk vlEHko gSA 

6- fuxaB ukFkiqÙk& fuxaB ukFkiqÙk vFkkZr egkohj Lokeh Je.k ijkEijk ds lcls izHkko‛kkyh fopkjdksa esa ls ,d Fks vkSj 

og tSu /keZ ds 24osa rFkk vafre rhFkZdj ekus tkrs gSA egkohj Lokeh dk n‛kZu oSfnd ;Kks] i‛kq cfy vkSj o.kZ O;oLFkk dk rhoz 

fojks/k djrk FkkA eks{k dh izkfIr ds fy;s mUgksaus dBksj riL;k] la;e vkSj vfgalk ds ikyu dks vfuok;Z crk;kA muds }kjk 

izfrikfnr vusdkrokn vkSj L;knokn ds fl)kUr tSu n‛kZu dh lcls ekSfyd nsus gSA budk n‛kZu deZ vkSj iq:’kkFkZ nksuksa dh 

lkFkZdrk dks Lohdkj djrk Fkk] vkSj blh dkj.k og vf/kd yksdfiz; vkSj fpjLFkk;h fl) gqvkA 

NVh ‚krkCnh bZ0iwoZ ds Je.k fopkjdksa ds nk‛kZfud erks ds ckjs esa v/;;u dsoy ,sfrgkfld ftKklk dh iwfrZ gha ugha 

cfYd Hkkjrh; Kku ijkEijk esa ukfLrd n‛kZu ds mn; vkSj fodkl dh izfØ;k ds le>us ds fy, Hkh vfuok;Z gSA ;g lHkh 

fopkjd oSfnd deZdk.M] ;Kh; fgalk] o.kZ O;oLFkk vkSj czkã.kksa ds lkekftd] /kkfeZd opZLo ds fojks/k esa ,der FksA ;|fi buds 

vius nk‛kZfud fl)kUrksa esa bruh fof/k/krk vkSj ijLij fojks/k Fkk fd mUgsa ,d le:i oSpkfjd /kkjk ds vUrxZr ugha j[kk tk 

ldrk gSA MkW0 ,l0,u0 nkl xqIrk ds ‚kCnksa esa ^Je.k vkUnksyu dksbZ ,dhdr̀ nk‛kZfud iz.kkyh ugha Fkh] vfirq fofHkUu vkSj 

ijLij fojks/kh fopkj/kkjkvksa dk ,d o`gr oSpkfjd eap Fkk ftlesa fujUrj ‚kkL=kFkZ vkSj laokn pyrk jgrk FkkA
5
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